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Пояснительная записка 

к учебному плану МКОУ «Иванищевская ООШ» на 2023/2024 уч. год 

 

Нормативно-правовой и законодательной основой для разработки учебного плана на 

2023/2024 учебный год является: 

1. Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

2. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 

28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (СП 2.4.3648-20) 

п. 3.4.16. 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования" (с изменением). 

4. Устава муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Иванищевская ООШ» 

5. Образовательная программа основного общего образования МКОУ «Иванищевская ООШ». 

  Учебный план гарантирует выпускникам необходимый минимум знаний, умений и навыков. 

 Режим работы – пятидневная учебная неделя. Продолжительность учебного года 34 

учебные недели. 

 Продолжительность урока:  40 минут; 

 Продолжительность перемен 10 минут, три перемены по 20 минут. 

Структура контингента: 

 Общеобразовательных классов – 2 (в том числе в 6 классе – обучаются по адаптированным 

образовательным программам, учитывая их психо-физиологические особенности). 

 Промежуточная аттестация в 5, 6 классах в формах итоговой контрольной работы, 

собеседования, тестирования, защиты реферата или творческого проекта, устной аттестации по 

билетам, зачета по отдельным предметам, всероссийской проверочной работы проводится в 

конце учебного года. 

Учебный план обеспечивает преемственность по ступеням обучения, содержание его делает 

образование доступным для ребенка, укрепляет здоровье детей, отвечает законам возрастного 

развития обучающихся, их склонностям и интересам. 

Не оцениваются следующие курсы учебного плана: 

1. Образовательный проект. 

2. Функциональная грамотность. 

 

Учебный план основного общего образования 

Выписка из Образовательной программы основного общего образования 
Учебный план является составной частью основной образовательной программы  основного общего 

образования, обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта: 

- состав и структуру обязательных предметных областей. Отражающих требования федерального 

государственного образовательного стандарта;  

- определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 

- распределяет учебное время между федеральным и компонентом образовательного учреждения. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся учебный план основного 

общего образования предусматривает время: 

- на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся; 

Обязательная часть учебного плана предполагает десять обязательных предметных 

областей. Учебный план представлен десятью областями. 

Обязательная часть учебного плана включает: 

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами: 



Русский язык 

Литература 

 Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметам: 

Иностранный язык (английский) 

 Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами: 

      Математика 

 Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами: 

 История   

Обществознание  

 География  

 Предметная область «Естественно - научные предметы» представлена учебными предметами: 

       Биология 

 Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: 

      Музыка  

      Изобразительное искусство  

 Предметная область «Технология» представлена учебным предметом: 

     Технология  

 Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебным предметом: 

    Физическая культура  

 Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» представлена 

учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений: 

 В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся учебный план основного 

общего образования предусматривает время: учебные занятия для углубленного изучения отдельных 

обязательных учебных предметов, обеспечивает реализацию образовательных потребностей и 

запросов обучающихся.  

В целях реализации требований федерального государственного стандарта основного общего 

образования:  

- формирование у обучающихся опыта самостоятельной, образовательной, проектно-

исследовательской деятельности и соблюдения преемственности по отношению к начальному 

общему образованию в 5 классе   вводится курс «Образовательный проект» 0,5 часа в неделю; 

- формирования российской гражданской идентичности обучающихся в 5 классе вводится 0,5 

часа учебного предмета «Обществознание». 

В целях формирования здорового образа жизни и защиты детей в чрезвычайных ситуациях по 

запросам родителей (законных представителей) обучающихся в учебный план введён учебный курс 

«Моя безопасность»» в объёме по 0,5 часов в неделю в 5 и 6 классах. 

С целью формирования компетентностей учащихся применять в жизненных ситуациях знания 

и умения водится курс «Функциональная грамотность» по 0,5 часа в неделю в каждом классе. 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Предметная область Учебные предметы 
5 класс 6 класс  ИТОГО 

В нед В год В нед В год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 6 204 11 374 

Литература  3 102 3 102 6 204 

Иностранные языки Иностранные языки 

(Английский) 

3 102 3 102 6 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

** ** ** **   

Родная литература ** ** ** **   

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170 10 340 



Общественно-

научные предметы 

История  2 68 2 68 4 136 

Обществознание    1 34 1 34 

География  1 34 1 34 2 68 

Естественно – 

научные предметы 

Биология  1 34 1 34 2 68 

Искусство Музыка  1 34 1 34 2 68 

Изобразительное 

искусство  

1 34 1 34 2 68 

Технология Технология  2 68 2 68 4 136 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 68 2 68 4 136 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 34 1 34 2 68 

Итого: 27 918 29 986 56 1904 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

Курс «Моя безопасность»  0, 5* 17 0,5* 17 1 34 

Функциональная грамотность   0,5 17 0,5 17 1 34 

Введение в обществознание 0,5 17   0,5 17 

Образовательный проект 0,5 17   0,5 17 

Итого 2 68 1 34 3 102 

Итого  29 986 30 1020 59 2006 

Профилактика употребления 

психоактивных веществ, предупреждение 

распространения ВИЧ-инфекции 

*  *    

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
29  30    

*модули изучаемые в учебных предметах, предметной области. 

** часы на изучение предметов из предметной области «Русский язык и литература» не выделены, в связи с отсутствием заявлений 
родителей (законных представителей)  обучающихся на изучение учебных предметов «Родной язык (русский)», «Родная литература». 


